EPROGRESSIONS - VIE PRATIQUE - APPRENDRE ENSEMBLE ET VIVRE ENSEMBLE ch. PAPIN}

SE CONSTRUIRE COMME PERSONNE SINGULIERE AU SEIN D'UN GROUPE ‘ Activités Montessori ()
Non Montessori @

.
[Mar‘cher‘ sur la ligne}

Conscience

< de soi V| Mar‘cher‘;\ ' Marcher de diff. fagons:\ Exercices d'équilibr‘e:\ \ Marcher avec obje‘rsj\
\

[Legon du silence } —
' Se concem‘r'er'\ ' Ecouter || Apprécier / Goliter |

[Au*ro dlsaplme Volonté - Libre chouxW
[Ges‘rnon des émotions ]
[Conflance en soi - Estime de soi]

Autonomie - Emancnpaﬁon}

| [se déplacer |

' Marcher / Contourner / Porter / Transporter / Emprunter escaliers J

~ desautres

[Or‘ganiser‘ son Tr'avail}
[ S'installer / Emprunter un objet / Signer son travail / Ranger son matériel / Nettoyer son espace |
[

[Culﬁver‘ la poliTesse}

[ Saluer / Remercier / S'excuser / Se moucher / Eternuer / Accueillir ... 1
[

[Meh‘re en lien }
 Ecouter / Considérer / Partager / Consoler / Prendre soin / Proposer / Offrir / Interpeler / Interrompre / Exprimer désaccord refus besoin...

Conscience | |Respect du matériel
de son . Entretenir / Protéger |
environnement

[Respec’r du vivant } -
' Entretenir / Protéger |

[Responsabili'ré} \
' Se mobiliser |




[PROGRESSIONS - VIE PRATIQUE - SE PREPARER A TRAVAILLER Ch. PAPIN]

ADAPTER SES EQUILIPBRES ET SES DEPLACEMENTS A DES ENVIRONNEMENTS ET CONTRAINTES VARIEES
Activités Montessori ([

Non Montessori @
’ @ 4ans 1/2
Se déplacer
p/F[Mcxr‘cher‘ doucemen‘rj Mar‘cher‘ sur la llgne

| En contournant les Tapls \ |

' En portant attention aux autres |
" En portant un plateau vide /plein |
| En por"ran’r une carafe vide /pleine |

[MH Porter une chaise W

Por'Ter' une table 1
Seul
A deux |

—

{Por‘rer‘ un tapis W

S'installer /{Sur une chaise}

\ S'asseoir \

A

\;Se relever 1
e relever.

[Sur' un tapis L
[ Rouler |
 Dérouler |

(Enfrer Sor'f'r'} Manipuler une porte | ]
- Ouwrir |

' Fermer |
/
[Emprun’rer des escaliersW

)
Monter |
'Descendre |




{ PROGRESSIONS - EXPLORER LE MONDE - VIE PRATIQUE Ch. PAPIN }
EXPLORER LE MONDE DU VIVANT, DES OBJETS, DE LA MATIERE —Wtiliver, Jalbniquer, Jhamipulen des oliete

H

2 Lignes hor'lzom‘ales\
1Ligne Transversale}
[ 2 Lignes transversales \
' 1Point central |

]

[ Polir le miroir |

Changer |'eau des fleur's ]

[Pr‘endre soin des plan‘res}

oul T Nourrir les animaux}




PROGRESSTIONS

- EXPLORER LE MONDE - VIE PRATIQUE Ch. PAPIN }

S'habiller

EXPLORER LE MONDE DU VIVANT, DES OBJETS, DE LA MATIERE —Wkiiven Felbniquen Mhamipuler, et ollets

| 6ros boutons \ {Pressuonﬁ

J Petits boutons | Scratch |

\Cllpsi}

e Epingles \

| Se laver les mains}

. /Se brosser les dents }

Cirer les chaussur'esL




PROGRESSTIONS

- EXPLORER LE MONDE -

VIE PRATIQUE

Ch. PAPIN }

hS

LrVerSep Q '\ A la main
ransvase —. A la cuillere
= & L

EXPLORER LE MONDE DU VIVANT, DES OBJETS, DE LA MATIERE — Utiliver Jolbniquer Jbamipuler des dbiete

J‘hwde

_Wum

)

-

Pinces a linge &
I

Pince de cuisine}

Pinces a glagons]

:

4 Pince a escargots Pipe

&

I
Pince a sucre ]

LPinces aolives J

Pince a petits objets }

.
Avec un br‘oc)

Avec un en‘ronnoir'W

' Gros grains | ' Semoule
. Riz | Eau |

A F&Dans verres gradués,/

J

Avec une louche }

Avec une théiere ]
1

Avec une pipette

5 P




{ PROGRESSIONS - EXPLORER LE MONDE - VIE PRATIQUE - Ch. PAPIN}
EXPLORER LE MONDE DU VIVANT, DES OBJETS, DE LA MATIERE —Wkiliver Felbniquen Jhamipuler, des ollets

ﬂaWd@... _%m%mmw

Gros cadenas @ 3 cadenas

Visser —[1 Gros boulon]—b boulons ]—-J 7 boulons

\ Cuisiner \ Presser une orange }
I

Eplucher une pomme}

Casser des noix }

Dresser la fable} Se servir de |'eau }

Préparer




E PROGRESSIONS - EXPLORER LE MONDE - VIE PRATIQUE

Ch. PAPIN }

\: Coudre \

\i Tisser \

\ Broder \

\ Tr'ico‘rer':\

\{ Bricoler
4

EXPLORER LE MONDE DU VIVANT, DES OBJETS, DE LA MATIERE —Wkiliven Felbniquen Jhamipuler, et ollets

&Wde W%Q@mm

- 0/ Vel
e
y - NN
| U p L

Faire un noeud)

Point dle surfil] [Poin'r Zig zag } [Pom’r de cronx}

[Coudr‘e des TISSUS@OUdPe un bou’ron}

N

&j’iq Point de base

=
/
S




[ PROGRESSIONS - EXPLORER LE MONDE - VIE PRATIQUE Ch. PAPIN
EXPLORER LE MONDE DU VIVANT, DES OBJETS, DE LA MATIERE —Wkiiven Felbniquen Jhamipuler, den ollets

fopartindo . Eqlonen b matise

\,‘ D
Suivre une Iigne} EE E m

Petit trait | Trait moyen | | Traitlong |

@[Tour' de I'image}

Trait oblique | Ligne brisée | Ligne courbe | Ligne courbe longue |  Spirale |

2ations J
I

D'aprés modéle

 Dans espaces définis | En reproduisant modéle

A




E PROGRESSIONS

- EXPLORER LE MONDE -

VIE PRATIQUE

Ch. PAPIN }

[Appareil phoTo]

B
N

EXPLORER LE MONDE DU VIVANT, DES OBJETS, DE LA MATIERE -  Usiliser des oubils numBnicues

3 ans

o i

' Nommer éléments | Prendre photo | | Cadrer |

' Nommer éléments = Utliser digital = | Re

chercher dossier |

'Action

' Nommer éléments = Utiliser Souris Clavier,

'Changer de police|  Enregistrer |




